
 

Oversåning i 
græsmarker 

    
 

Vedligehold af græsmarker uden omlægning 
 

Oversåning – hvorfor ? 
Græsplanter yder det højeste udbytte i 1. brugsår. Med markens alder stiger også risikoen for huller i 

grønsværen og dermed for invasion af ukrudt. 

Hvornår ? 
Oversåning som en rutinemæssig del af græsmarksplejen sker bedst i juli-august måned efter slæt eller 

afgræsning. Reparationer efter vinterskader skal ske tidligt forår. 

Hvordan ? 
· Fjern al overskydende græs ved slæt eller tæt afgræsning 

· Så 20-25 kg frø pr. ha med en velegnet frøblanding. Brug f.eks. såmaskine med skiveskær eller 

græsmarksstrigle med påmonteret såkasse 

· Troml arealet med betontromle umiddelbart efter såning 

· Vent 10-15 dage med evt. kvælstoftildeling 

· Slætmarker kan udnyttes, når genvæksten er klar til det. 

· Afgræsningsmarker kan benyttes 10-15 dage umiddelbart efter oversåning – derefter skal de unge 

planter have tid til at vokse til 

Valg af blanding 
Græs til oversåning skal være hurtigt voksende. Derfor bør hybridrajgræs, rajsvingel og/eller almindelig 

rajgræs indgå – enten i renbestand eller i blanding. 

 


